RESTAURANTS SCOLAIRES LE VANNEAU-IRLEAU ET ARCAIS

MOIS DE : MAI 2025 MENUS
SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Chévre chaud sur pain aux Carottes rapées Concombre vinaigrette
DU 05/05 graines et salade Jambon gril o Veau marengo
Blé pizzaiolo Flageolets FERIE Pates
Créme anglaise Fromage Emmental
AU 09/05 Fruit Compote
Taboulé Tomates/poivron/mozzarella Betteraves rouges Pamplemousse
DU 12/05 Poisson Hachis parmentier Lapin au cidre Steak
Epinards Salade Boulgour Haricots verts
Fromage Yaourt fermier au citron Fromage Fromage
AU 16/05 Fruit Fruit Tarte aux pommes
Champignons a la grecque Radis Sardines a I’huile Concombre a la creme
DU 19/05 Merlu sauce curry-poivron RO6ti de porc Gratin de pates aux lardons Falafels de pois chiches
Riz Petits pois Salade Carottes vichy
Fromage Petits suisses nature sucrés Fromage Fromage blanc
AU 23/05 Fruit Fruit Muesli
Betteraves rouges Houmous de pois chiches
DU 26/05 (Eufs durs sauce aurore croQtons et batonnets de carottes o
Pates Semoule FERIE
Fromage Ratatouille
AU 30/05 Fraises Fromage
Fruit
DU
AU

Viande : origine France

V: menu végétarien

Fiches «Allergenes» a disposition sur chaque restaurant scolaire




