RESTAURANTS SCOLAIRES LE VANNEAU-IRLEAU ET ARCAIS

MOIS DE : FEVRIER 2025

MENUS

SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
Betteraves rouges Céleri et carottes rémoulade Pamplemousse Poireau vinaigrette
DU 03/02 Poisson pané — citron Cote de porc Poélée de quinoa Tartiflette
Riz Petits pois Yaourt fermier a la vanille Salade verte
Fromage Riz au lait Fruit
AU 07/02 Fruit
Y
Concombre vinaigrette Salade de haricots rouges et mais [Salade d’endive, pommes et Potage aux vermicelles
DU 10/02 Poisson sauce curry Lasagnes aux épinards et a la mimolette Veau aux carottes
Semoule ricotta Escalope de poulet sauce créme |Salade verte
Petits suisses nature sucrés Fromage champignons Fromage
AU 14/02 Fruit Pates Fruit
Fromage
V' |Tranche napolitaine
Houmous, cro(tons et batonnets |Carottes rapées Champignons a la grecque Salade verte / croGtons / lardons
DU 17/02 de carotte Steak Poisson sauce citron Lapin chasseur
BIé pizzaiolo Frites Boulgour Salsifis
Fromage Yaourt fermier au sucre de canne |Fromage Fromage
AU 21/02 Fruit Fruit Compote
v
DU 24/02
VACANCES VACANCES VACANCES VACANCES
AU 28/02
DU
AU

Viande : origine France

V: menu végétarien

Fiches «Allergenes» a disposition sur chaque restaurant scolaire




