
RESTAURANTS SCOLAIRES LE VANNEAU-IRLEAU ET ARÇAIS

MOIS DE : DECEMBRE 2024         MENUS

SEMAINE LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

  DU 02/12

  AU 06/12

Chou chinois aux graines de 
sésame
Gratin de brocoli au fromage de
chèvre
Petits suisses aux fruits
Petit beurre

Champignons à la grecque
Rôti de porc
Pâtes sauce tomate
Fromage
Fruit

Chou blanc vinaigrette
Blanquette de veau
Boulgour
Fromage
Pêches au sirop

Potage de légumes
Poisson
Épinards à la crème
Fromage
Fruit

  DU 09/12

  AU 13/12

Potage aux vermicelles
Œufs durs
Ratatouille
Fromage
Fruit

Radis 
Hachis parmentier
Salade verte
Fromage
Compote

Taboulé
Escalope de dinde à la crème
citronnée
Salsifis
Fromage
Fruit

Carottes râpées
Steak
Frites
Yaourt au sucre de canne

  DU 16/12

  AU 20/12

Potage de légumes
Poisson
Carottes vichy
Fromage
Fruit

Betteraves rouges
Boudin blanc
Purée de pommes de terre 
Fromage
Fruit

Pamplemousse
Méli mélo de céréales et de 
légumineuses 
Butternut rôtie au four
Petits suisses sucrés

Toasts variés 
Filet mignon de porc sauce 
crémeuse aux tomates séchées
Pommes noisettes
Bûchette glacées 

  DU 23/12

  AU 27/12

                        Viande : origine France                            v: menu végétarien             Fiches «Allergènes» à disposition sur chaque restaurant scolaire
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